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समुदाय स्तरमा
आगलागीको
समयमा तत्काल
प्रयोगका लागि डोरी,
बोरा, कपडा,
बाल्टिन, कु टो
कोदालो आदिको
जगेर्ना गरी राखौँ ।

घर नजिक कु वा, इनार,
पोखरीको व्यवस्था गरी
पानीको जगेर्ना गरौँ ।

आगलागी हुने कारण
र त्यसबाट पुग्ने
असरबारे समुदायमा
समयमै जनचेतना
फै लाऔँ ।

आगलागीबाट हुने क्षति
कम गर्न परिवार तथा
समुदायमा पूर्वतयारी
योजना तयार गरी
कार्यान्वयन गरौँ ।

आगलागी
क्षति न्यूनीकरण गर्नका लागि ध्यान दिनुपर्ने कु राहरू






आगलागीका बारेमा
समयमै सम्बन्धित
निकायलाई सूचना
गरौँ र क्षति कम गर्न
सबै जुटौँ ।
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प्रज्वलनशील
पदार्थहरू (सलाई,
मट्टितेल, पेट्रोल, ग्यास
सिलिन्डर आदि)
आगोबाट र
बच्चाहरूको
पहुँचबाट टाढा राखौँ
। वनजंगलमा
जथाभावी आगो
नलगाऔँ । चुरोटका
ठुटा जथाभावी
नफालौँ र खाना
पकाइसके पछि आगो
राम्ररी निभाऔँ ।

६



८७
आगलागी भएको
ठाउँमा भित्र जानुपरेमा
तालिम प्राप्त व्यक्तिमात्र
जाऔँ । यसरी भित्र
जाँदा भिजेको कपडा,
बोरा, कम्बल आदि
ओढी कम्मरमा डोरी
बाँधेर निहुरिएर मात्र
जाऔँ ।

शरीरमा आगो लागेमा
उक्त व्यक्तिलाई दौडन
नदिई भुईंमा सुताएर
टाउकोदेखि
पैतालासम्म कम्बल
वा बोराले ढाकिदिई
तुरुन्तै नजिकको
स्वास्थ्य संस्थामा
लैजाऔँ र प्रशस्त
झोल खानेकु रा खान
दिऔँ ।

आगलागी
क्षति न्यूनीकरण गर्नका लागि ध्यान दिनुपर्ने कु राहरू
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